
 Eldreopprøret mot rådmannens budsjettforslag 2021l 

I sin kommentar til Eldreopprøret i Sandnesposten  i dag 17.11  understrekes det  av ordfører 

at frivillighet skal prioriteres.. 

Dette må være et hurrarop for de engasjerte  frivillige på Mossige og Gandsfjord   som 

gleder seg til å hjelpe til og fylle dagen med noe viktig og nyttig og til glede for andre og seg 

selv.. 

På disse sentrene er det  nå til sammen godt over 100 frivillige personer som hjelper til og 

som fører til at sentrene i det hele tatt går rundt.  

Denne frivilligheten gir mange  gode og nyttige aktiviteter og som gjør at ca 500 pensjonister  

hver uke på hvert av sentrene  møter opp på  et koselig sted  ,deltar på aktivitetene , møter 

andre pensjonister , får en hyggelig prat , gjerne  over en god middag eller en kaffekopp 

mm..  

Kort kan nevnes kjøkkentjeneste , i form av å skrelle poteter, servere maten, vaske og rydde 

opp etter måltidene, pakke middager for henting  og utkjøring  til hjemmesitterne  . 

Egne håndarbeidsgrupper  for søm , strikking , veving , treskjæring og oljemaling  hvor de 

lager ting  som selges  og fører til inntekter for driften av sentrene.  

Frivillige gruppeledere  driver  også diverse  aktiviteter som bingo, bridge, sjakk , bibliotek , 

gutta på treff og dataopplæring. 

Frivillig hagearbeid. 

 

Alt dette og andre ting som skjer kan de nå  enkelt lese om i Leirgauken 

 Politikere . La de nyttige sentrene og Leirgauken  leve ! 

 

Hilsen 

SeniorNorgeRogaland/Sandnes 

Olaf Høie 

 


